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H vis du som dansk statsborger 
gift med en udlænding  - eller 
generelt som EU-borger  - væl-

ger at flytte til Sverige, da kan det lade 
sig gøre ved hjælp af EU-reglerne for ar-
bejdskraftens frie bevægelighed. 
Når du som arbejdstager flytter til et an-
det EU land og dermed bliver omfattet af 
EU reglerne - har du ret til at medbringe 
din ægtefælle - uanset hvilken nationali-
tet han/hun har. 
Bemærk at hvis du  - eller din ægtefæl-
le  - er statsborger i Schweiz, eller i et 
andet EU/EØS-land end Danmark, behø-
ver i ikke at flytte til Sverige for at opnå 
opholdstilladelse. I kan bruge de samme 
regler for arbejdskraftens frie bevægelig-
hed til at få en 2 til 5-års opholds- og ar-
bejdstilladelse i Danmark. 
 
For at du og din ægtefælle kan blive om-
fattet af EU reglerne, når I flytter til Sve-
rige er der 3 betingelser, som I skal leve 
op til: 
 
 

 
 
  

XBopæl i Sverige  
og svensk cpr-nummer 
I skal have en bopæl i Sverige og du skal 
være registreret i det svenske folkeregi-
ster  - Folkbokföring - og have et svensk 
cpr.nr  - Personnummer. 
 
XArbejde 
Du skal have et arbejde - dette kan en-
ten være i Sverige, Danmark eller begge 
steder. Dette behøver ikke at være et 
fuldtidsjob - men du skal dog kunne do-
kumentere, at du kan forsøge dig selv og 
din ægtefælle. Dette kan f.eks gøres ved 
at fremvise de sidste 3 lønsedler eller en 
ansættelseskontrakt. 
 
Reglerne gælder også for studerende og 
pensionister 
 
XÆgteskab 
For at din udenlandske partner kan blive 
betragtet som et nært familiemedlem - 
skal du fremvise jeres vielsesattest. EU-
reglerne accepterer ikke, at man er sam-
boende eller kærester.  
 

 
 

 

 Sådan flytter du til Sverige  
med en udenlandsk ægtefælle 
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F ind en bolig i Sverige, eller hvis det 
virkelig haster, er det set at migra-
tionsverket og folkbokföringen ac-

cepterer at den adresse som du opgiver 
er en meget midlertidig bolig. 
 
X Henvend dig til dit danske folkeregister 
og få et internordisk flyttebevis. Husk at 
dit folkeregister skal stemple og under-
skrive det Internordiske flyttebevis. 
 
X Med dit internordiske flyttebevis hen-
vender du dig til skattemyndigheten i 
den svenske kommun som du flytter til. I 
Malmö - Kungsgatan 15, 205 11 Malmö, 
Tel. 040-146444. Kl. 8-16. Andre kom-
muners skattemyndigheter kan kontaktes 
gennem tel. 0771-567 567. 
 
Hos skattemyndigheten bliver du regi-
streret i folkbokföringen og et svensk 
personnummer bliver sendt hjem til din 
svenske adresse i løbet af et par dage / 
en uges tid. 
 
X Mød op på migrationsverket med din 
ægtefælle, Östra Farmvägen 5, 200 22 
Malmö - tel. 040-28 40 00 eller tel. 011-
15 60 00 for resten af landet. Hvis din 
ægtefælle ikke lovligt kan indrejse til 
Sverige skal den svenske repræsentation 
i det land ægtefællen opholder sig, gratis 
udstede et visum til ægtefællen. Man 
skal gøre opmærksom på at man ønsker 
gøre brug af EU reglerne om arbejdskraf-
tens frie bevægelighed. Migrationsverket 
kan dog i visse tilfælde acceptere at æg-

tefællen indrejser til Sverige for at få sin 
svenske opholdstilladelse efter at den 
lovlige Schengen opholdstid er opbrugt 
(3mdr / 6mdrs periode). Dette kan for 
eksempel være nødvendigt hvis I søger 
opholds– og arbejdstilladelse via Udlæn-
dingestyrelsen og får afslag og så hurtigt 
bliver nødt til at flytte til Sverige. 
På migrationsverket får din kæreste/
ægtefælle en 5 års arbejds- og opholds 
tilladelse, i nogle tilfælde samme dag, 
hvis i kan forevise: 
Dit svenske personnummer og dokumen-
tation for bopæl i Sverige købskontrakt 
eller lejekontakt).  
Vielsesattest.  
Dokumentation at du kan forsøge dig 
selv og din ægtefælle. Dette kan fx. gø-
res ved at fremvise de sidste 3 lønsedler 
eller en ansættelseskontrakt.  
Din ægtefælles og dit eget pas.  
2 pas foto af din ægtefælle. 
 
Gør opmærksom på, at du er dansk 
statsborger/EU borger og ønsker at an-
vende EU reglerne om arbejdskraftens 
frie bevægelighed. 
 
X Din ægtefælle henvender sig derefter 
til skattemyndigheten for at blive opført i 
folkbokföringen og for at få et svensk 
personnummer. 
 
X Din ægtefælle skal eventuelt også hen-
vende sig til försäkringskassan i Malmö 
tel. 040-664 8000 eller 044-283 000 for 
andre kommuner.  
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 Sådan flytter du til Sverige 
ved hjælp af EU-reglerne  
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Bopæl i Sverige 

M igrationsverket stiller som sådan 
ikke nogle krav til boligen. Du 
kan altså vælge både at købe, 

leje og bo til leje hos andre. I skal selv-
følgelig kunne bo på adressen og skal og-
så rent fysik bo og være folkbokförd på 
adressen. 
Der findes i Sverige forskellige former for 
boliger - de mest almindelige er: 

 
XHyresrätt 
Er en lejebolig, som udlejes af private 
udlejere eller kommunalt. Det er i øje-
blikket meget svært at finde en leje-
lejlighed i Malmø. En svensk udlejer har 
svært ved at checke din økonomiske si-
tuation, da du jo er bosat i Danmark. Når 
du søger lejlighed - kan det derfor være 
en fordel at medbringe dokumentation 
for din økonomiske situation. Tag kopier 
af din ansættelseskontrakt og de sidste 3 
lønsedler, således at du kan dokumente-
re, at du er i stand til at betale lejen. Du 
kan endvidere på www.rki.dk gratis be-
stille et brev, som angiver, at du ikke er 
registreret som dårlig betaler. Måske vil 
din bank også skrive dokumentation for 
hvor længe, du har været kunde. Tidlige-
re årsopgørelser fra skattevæsenet kan 
også være en god ide at medbringe. Dis-
se ting kan hjælpe dig, således at du ikke 
bliver afvist, fordi udlejeren er usikker 
omkring dine økonomiske forhold. 

 
 

XForslag til måder  
at søge lejlighed på: 

 
www.dba.dk 

Den Blå Avis - her kan du gratis  
indrykke en annonce 

 
www.lilatidningen.se 

 - svarer til den danske Den Blå Avis. 
 

www.dn.se 
 - Dagens Nyheter (svensk avis).  

Klik på Bostad. 

http://sydsvenskan.se/bostad/  
- svensk avis 

 
www.hyrestorget.com 

 - her kan du gratis indrykke  
 

www.mkbfastighet.se 
 - Malmø kommunale udlejning af lejlig-

heder 
 

www.constellator.se/dir/orter/
malmo/fastighetsbolag.shtml  
- liste over udlejere af lejligheder 

 
XBostadsrätt 
Bostadsrätt svarer til vores andelslejlig-
heder, men med markedspriser. Du beta-
ler typisk 5-10% i udbetaling, 70-85% 
finansieres med billige bottenlån med op 
til 50 års tilbagebetalingsperiode, og re-
sterende med et topplån. Realkreditinsti-
tutter eksistere ikke som på samme må-
de som i Danmark, fordi al finansiering 
sker gennem et pengeinstitut. Man kan 
godt uden de store problemer købe en 
lejlighed uden svensk cpr.nr og med ar-
bejde i Danmark. Det er nemmest, hvis 
du vælger en ejendomsmægler, som 
samarbejder med en bank, som findes 
både i Danmark og Sverige. (Nordea, 
SEB, Skandiabanken, og Den danske 
Bank findes både i Danmark og i Sveri-
ge). 

 
Når du har fundet en lejlighed, som du 
ønsker at købe - underskriver du en 
købsaftale hos mægleren. Mægleren sør-
ger så for det videre forløb. Mægleren 
sørger for at kontakte andelsforeningen 
samt at ansøge om lån hos banken. Tag 
en kopi af din ansættelseskontrakt samt 
de 3 sidste lønsedler med til mægleren. 

 
Bostadrätter fås fra cirka 150.000 kr. og 
opefter. Der er er gode muligheder for at 
finde en lejlighed, hvor du kan bo for cir-
ka 2.500 - 3.500 danske kroner inkl. må-
nedlig afgift til andelsforeningen, afdrag 
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på boliglån, vand, varme samt kabel TV. 
El samt bredbånd betales typisk særskilt. 
Generelt er standarden på lejligheder 
god og der er næsten altid adgang til va-
skeri. Tit har lejlighederne også balkon 
og elevator og hårde hvidevarer. 
 
XEksempler på mæglere som sælger 

bostadsrätter og andre links: 
 

www.hemnet.se  
- en samlingsplads hvor næsten alle 

mæglere udstiller deres boliger  
som er til salg 

 
 

www.maklareduivens.se 
 - samarbejder med Nordea, som findes 

både i DK og SE 
 

www.bovision.se 
 

www.sbab.se  
- har altid de laveste renter på boliglån - 

påstår de selv... 



S om dansk eller anden EU statsbor-
ger kan du vælge at arbejde enten 
i Sverige, Danmark eller begge 

steder. Hvis du bor i Sverige - men ar-
bejder i Danmark - vil du være skatte-
pligtig i Danmark. Din udenlandske part-
ners arbejdstilladelse gælder kun til Sve-
rige og han/hun kan dermed ikke arbejde 
i Danmark. Hvis han/hun ønsker at ar-
bejde i Danmark - skal der søges om ar-
bejdstilladelse i Danmark. 
 
Denne er meget svær at få, idet den kun 
gives, hvis væsentlig hensyn taler for 
det. Sådanne hensyn kan f.eks. være, at 
der ikke i forvejen findes personer her i 
Danmark, som kan udføre arbejdet. 
 
Normalt vil der ikke blive givet tilladelse 
til udlændinge, der udfører sædvanligt 
faglært arbejde, som f.eks. tømrere og 

murere eller ufaglært arbejde. 
En udlænding, som har fået arbejde in-
den for et af de beskæftigelsesområder, 
hvor der er mangel på særlig kvalificeret 
arbejdskraft - f.eks. IT-specialister og 
læger vil umiddelbart kunne få opholds- 
og arbejdstilladelse. På Udlændingesty-
relsen kan du se en listen (Positiv listen) 
over disse områder. 
 
En anden mulighed er at søge au-pair vi-
sum som er beskrevet nærmere på Ud-
lændingestyrelsens hjemmeside, der fin-
des på adressen - www.udlst.dk. Pro-
blemet er at så skal den udenlandske 
part som får au-pair visum, bo hos den 
danske familie hvor han/hun arbejder. 
Fordelen med et au-pair visum er at det 
kan udstedes relativt hurtig, en gang 
imellem samme dag, som man henven-
der sig herom til Udlændingestyrelsen.  
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At bo i Sverige  
og arbejde i Danmark 



 
 
 
 
 
 

D er er i øjeblikket ikke et enty-
digt svar på, hvor længe men 
bliver nødt til at bo i Sverige. 

Tidligere har man som tommelfingerregel 
regnet med, at svensk statsborgerskab 
kan søges efter 2 år, men dette afvises 
nu af myndighederne. Vi opfordrer til, at 
du jævnligt tjekker  Ægteskab Uden 
Grænsers website for nye oplysninger om 
mulighederne.  
 
Som svensk statsborger kan du anvende 
EU reglerne omvendt og dermed flytte 
tilbage til Danmark og medbringe din 
ægtefælle som så på samme måde som 
når I flyttede til Sverige, vil få en 2 til 5-
års opholds- og arbejdstilladelse, uden 
krav om udstedelse af bankgaranti eller 
24-års krav. 
 
Der er måske også en anden løsning da 
en dom ved EF-domstolen - den såkaldte 
Singh dom - siger at hvis man har benyt-
tet sig af EU reglerne om arbejdskraftens 
frie bevægelighed så skal man som mini-
mum have samme rettigheder ved tilba-
gevenden til sit hjemland. 
 
Udlændingestyrelsen har udstedt ret-
ningslinier om praksis omkring Singh-
dommen, og disse kan vi rådgive om i 
visse omfang. Dog vil udlændingestyrel- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
sen ikke udtale sig konkret om hvor lang 
tid man må blive i Sverige. Derfor må vi  
skønne at de ikke kan stille krav til mere 
end et år, som Hr & Fru Singh opholdte 
sig i Tyskland.  Men i følge seneste oplys-
ninger er det usikkert, hvor lang tid man 
må vente på at blive svensk statsborger! 
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Sådan vender du tilbage til  
Danmark sammen med  

din ægtefælle 



D
esign : w

w
w

.sm
irnova.dk  ©

  2003 

 

Sverige-løsningen  -  side 8 

Erik Lemcke Ida Nielsen Thore Skjærris 

Hjemmeside & nyhedsbrev 

Presse og kampagner 

Philip Hollingbery 
 4920 1442  /  4059 9442 

Rådgivning og forum 

Medlemsservice 

Philip Hollingbery 
 4920 1442 /  4059 9442 

www.aegteskabudengraenser.dk 

E-mail: presse@aegteskabudengraenser.dk 
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